
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
РАССМОТРЕНО:                                                                              Приложение к приказу №  95 
на педагогическом совете                                                                  от «29» августа 2023 года 
МБДОУ № 22 г. Павлово                                                                    
протокол заседания № 1                                                                     
от «29» августа    2023 г.                                                                 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детского сада № 22 «Колобок» г. Павлово 

на 2023– 2024 учебный год 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Нижегородская обл., 

г. Павлово 

  



 Пояснительная записка 

Учебный план МБДОУ № 22 г. Павлово является нормативным актом, устанавливающим 

перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение 

образовательной деятельности. 

Учебный план МБДОУ разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами 

федерального уровня: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании Российской 

Федерации» (пункты 9.22 ст. 2; ст. 12 п. 1,2,4,5,6,8; ст. 14 п.3; ст. 18); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 года 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»; 

 Письмом «Коментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 28.02.2014 года № 08-249; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05. 2007 года 

№ 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных 

учреждений к определенному виду»; 

Учебный план является механизмом реализации Адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи МБДОУ № 22 г. Павлово. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план групп комбинированной направленности 

 
Образовательные 

области ФГОС 

ДО 

Виды организованной 

образовательной 

деятельности 

Группы  

Младшая 

группа (3-4 лет) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа (5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Программа предполагает организацию данной деятельности за рамки организованной образовательной 

деятельности. Программа реализуется в ходе совместной деятельности педагогов и детей в режимные моменты 

и самостоятельной деятельности детей. 

Познавательное 

развитие 

 

Математические 

представления 

1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 2 раза в год 

1/4/36 1/4/36 1/4/36 2/8/72 

Финансовая 

грамотность 

 0,5 в неделю 0,5 в неделю 

0,5/2/18 0,5/2/18 

Речевое развитие Развитие речи 

(логопедическое 

занятие) 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 4 раза в неделю 4 раза в неделю 

2/18/72 2/18/72 4/16/144 4/16/144 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструирование  Программа предполагает организацию данной деятельности за рамки 

организованной образовательной деятельности. Программа реализуется в ходе 

совместной деятельности педагогов и детей в режимные моменты и 

самостоятельной деятельности детей 1 раз в неделю  

Музыка  2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 

Рисование  1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

1/4/36 1/4/36 2/8/72 2/8/72 

Лепка  0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 

Аппликация  0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 

Физическое 

развитие 

Занятие физической 

культурой 

3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 

3/12/108 3/12/108 3/12/108 3/12/108 

Всего количество занятий в неделю 10 10 14 15 

Всего количество занятий в месяц 40 40 56 60 

Всего количество занятий в год 360 360 504 540 

 


